
 

SST - Sauveteur Secouriste 
du Travail 
 

Présentation Envergure 

Depuis 1987 Envergure, favorise l’épanouissement professionnel de chacun, en accompagnant 
les différentes phases de transitions, d’évolution de nos candidats par le biais de nos solutions 
faites sur mesure, en revendiquant le Travail pour Tous.   
Filiale du Groupe Actual, nous pensons que le travail est une force pour tous. Notre devise « 
Construisons ensemble votre travail » reflète notre vision selon laquelle la valeur travail est 
indissociable d’un engagement humaniste.   
Convaincus de l’utilité de notre action, nous accompagnons les hommes et les femmes pour 
qu’ils se réalisent dans le travail. Guidés par un esprit entrepreneurial et militant, nous mettons 
tout en œuvre pour réussir la rencontre entre les candidats et les entreprises. 

 

Objectifs 

Apprendre à intervenir efficacement face à une situation d’accident et dans le respect de 
l’organisation de l’entreprise et des procédures spécifiques fixées en matière de prévention, de 
mettre en application ses compétences au profit de la santé et sécurité au travail. 

 

Contenu pédagogique 

1. Se situer en tant que Sauveteur Secouriste du Travail dans son entreprise  

● Identifier son rôle en tant que secouriste  
● Identifier son rôle en tant que « Préventeur » dans son entreprise  
●   

2. Application de ses compétences de SST à la prévention dans son entreprise  

● De protéger à prévenir  
● De faire alerter à informer  

3. La conduite à tenir en cas d’accident : Protéger, examiner, faire alerter, secourir 
Rechercher les risques persistants pour protéger  
Examiner la victime et faire alerter Secourir : 

La victime saigne abondamment, la victime s’étouffe, la victime se plaint de sensations pénibles 
et/ou présentes des signes anormaux, la victime se plaint de brûlures, la victime se plaint d’une 
douleur empêchant certains mouvements, la victime se plaint d’une plaie qui ne saigne pas 
abondamment, la victime ne répond pas mais elle respire, la victime ne répond pas et ne respire 
pas, situations inhérentes aux risques spécifiques 
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Certification 

Une carte de certification est remise à chaque personne ayant été évalué apte à être sauveteur 
Secouriste du travail. 

 

 

Public cible 
Tout salarié peut devenir sauveteur secouriste du travail sans prérequis particulier 

 

Durée 

La prestation dure 14 heures 

 

Moyens pédagogiques 

● Salle de formation dédiée 
● Mannequin nourrisson, enfant, adulte 
● Divers outils de simulation  
● Trousse de pharmacie 
● Kit de maquillage pédagogique  
● Plan d’intervention INRS  
● Défibrillateur de formation automatique externe (ou semi-automatique) 

 

Modalités Techniques 

 
●  Espace de formation 
(salles et bureaux) 

● Vidéoprojecteur 

 

 

Profil des intervenants 

● Formateur SST certifié INRS et enregistré sur l’agrément de l’entreprise 

 

 
 
Modalités d’évaluation 

● Les critères d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par l’INRS, dans 
le référentiel de formation des SST.  
● Ils sont transcrits dans un document national nommé.  ́ « Fiche individuelle de suivi et 
d’évaluation SST » et utilisée lors de chaque formation. 
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Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap 

Contacter notre Référent PSH pour les besoins d’aménagement de la formation et de la 
certification : referent.handicap@envergure.eu 

 

Tarifs 

1950 € 

 

Lieux de formation 

Envergure Paris 11 - 134 rue Saint Maur 75011 Paris 

 

Contact 

cedric.gaudard@actualgroup.com 

07.56.18.16.23 

alexis.boismard@actualgroup.com 

06.80.23.63.24 
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